
नबी स� ला� लाह अलैिह  वस� लम क� नमाज़ पहली तकबीर 

से सलाम तक 
  

ये �रसाला इ
 लािमक दावाअ से� टर रायपुर छ� तीसगढ़ क� तरफ से हर उस श  स के िलये पेश िकया जा 

रहा है जो रसुलू% लाह स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� तरह नमाज पढ़ना पसंद करता है, चुनांच फरमाने नबवी 

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम है – 
 
 िजस तरह मुझे नमाज़ पढ़ते हए देखते हो उसी तरह नमाज पढ़ो 0 ((((बखुारीबखुारीबखुारीबखुारी)))) 
 

3 या3 या3 या3 यारह सहाबा रिजरह सहाबा रिजरह सहाबा रिजरह सहाबा रिज0 0 0 0 क� गवाहीक� गवाहीक� गवाहीक� गवाही    

 
 हज़रत अबू हमैद साअ़दी रिज0 0 से �रवायत है िक उ� होन नबी करीम स% ल% लाह& अलैिह वस% लम के दस 

सहाबा क� जमाअत मे कहा िक म6 तुम सब से अिधक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� नमाज़ के तरीके 

को जानता ह&ं । सहाबा रिज0 ने कहा: तो िफर हमारे सामने नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� नमाज 

बयान करो । अबू हमैद ने कहा 0 : जब अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम नमाज़ के िलये खड़े होते तो 

अपने दोन; हाथ क� धो के बराबर उठाते, िफर तकबीर तहरीमा कहते, िफर करआन पढ़तेु , िफर ?कअ के िलये ू

तकबीर कहते और अपने दोनो हाथो को क� ध; के बराबर उठातA । िफर ?कअ़ करते और अपनी हथेिलयॉं अपने ू

घुटन; पर रखते । िफर ?कअ के दौरान कमर सीधी कू रते, इसमA न अपना सर झुकाते और न बुल� द करते (यानी 

पीठ और सर बराबर रखते) और िफर अपना सर ?कअ से उठाते िफर कहते सिमू -अ% लाह िल0 -मन् हिम-दह । 

िफर अपने दोनो हाथ उठात ेयहां तक िक उन को अपने क� धो के बराबर करते और (कौमे मे इतिमनान से) सीधे 

खड़े हो जाते, िफर अ% लाह& अकबर कहते । िफर ज़मीन क� तरफ सG दे के िलये झुकते और अपने दोनो हाथ अपन े

दोनो पहलुओं (रानो और ज़मीन) से दर रखते और अपने दोनो पांव क� उंगिलयां खोलते ू (इस तरह क� उंिगलय; 

के िसरे िकI ला क� ओर होते) िफर अपना सर सG दे से उठाते और अपना बायां पावं मोड़ते (यानी िबछा लेते) िफर 

उस पर बैठते और सीधे होते, यहां तक िक हर हJी अपने िठकाने पर आ जाती (यानी इतिमनान से ज% सा मA 

बैठते) िफर दसरा सG दाू  करते, िफर अ% लाह& अकरबर कहते और उठते और अपना बाया ंपांव मोड़ते, िफर उस पर 

बैठते और इतिमनान से करते यहां तक िक हर हJी अपने िठकाने पर आ जाती (यानी इतिमनान से इि
तराहत के 

जलसे मे बैठते) 

 िफर (दसरी रकअत के िलयेू ) खड़े हाते, िफर इसी तरह दसरी रकअत मे करते । िफर जब दो रकअत पढ़ ू

कर खड़े होते तो अ% लाह& अकबर कहते और अपने दोनो हाथ क� धो के बराबर उठाते, जैसे नमाज के शु? मे 

तकबीरे ऊला (पहली तकबीर) के समय िकया था । िफर इसी तरह अपनी बाक� नमाज़ मे करते, यहां तक िक जब 

वह सजदा होता िजस के बाद सलाम है (यानी आिखरी रकअत का दसरा सG दाू  िजस के बाद बैठ कर तशहहद0 , 

द?द और दआ पढ़ कर सलाम फेरते हैु ु ) अपना बाया ंपावं दायी िपंडली के नीचे से बाहर िनकालते और बायM ओर 

क% हेू  पर बैठते, िफर सलाम फेरते । यह सुन कर उन सहाबा ने कहा (ऐ अबू हमैद साअदी0 ) आप ने सच कहा 

अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम इसी तरह नमाज पढ़ा करते थे । ((((अबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सलात हदीसलात हदीसलात हदीसलात हदीस    

नंननंंनं0000    730730730730, , , , 963963963963, , , , ितिमSजी िकताब
ु सितिमSजी िकताब
ु सितिमSजी िकताब
ु सितिमSजी िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    304304304304, , , , इस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बानननन, , , , ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा 
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हैहहैैहै))))      
 इस हदीस से बहत सारी0  बाते मालूम होती है उन मे से एक यह है सहाबा रिज0 के नज़दीक नबी करीम 

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम के वफात तक रफायदैन मंसूख नहM हआ । और इस हदीस पर 0 11 सहाबा रिज0 ने 

अपनी मुहर लगायी और िजस हदीस को 3 सहाबा �रवायत करे वो मुतवाितर होती है इस हदीस क� मजबूती का 

अंदाज खद करे ।ु  
 

नीयतनीयतनीयतनीयत    
     

अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम फरमाते है : 
 
 आमालो का दारोमदार िनयत; पर है ((((बुखारी हदीस नंबुखारी हदीस नंबुखारी हदीस नंबुखारी हदीस नं0 10 10 10 1, , , , 54545454, , , , 3639363936393639, , , , 4898489848984898, , , , 5070507050705070, , , , 2520252025202520, , , , 

6689668966896689,,,,6953695369536953, , , , मिु
लम िकताबलु इमारित हदीस नंमिु
लम िकताबलु इमारित हदीस नंमिु
लम िकताबलु इमारित हदीस नंमिु
लम िकताबलु इमारित हदीस नं0 29070 29070 29070 2907)))) 

  
 इसिलये ज?री है िक हम अपने सभी कामो मे पहले इखलास के साथ िनयत कर िलया करA, हज़रत अबू 

हरैरा रिज0 0 �रवायत करते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया :- 

 एक शहीद अ% लाह के सामने िकयामत के िदन लाया जाएगा, अ% लाह उस से पूछेगा िक तू ने Z या अमल 

िकया वह कहेगा िक म6 तेरी राह मे लड़ कर शहीद हआ । अ% ला0 ह फरमाएगा तू झूठा है, बि%क तू इसिलये लड़ा िक 

तुझे बहादर कहा जाये पर तहक�क कहा गया यानी तेरी िनयत दिनया मA पूरी हो गयी । अब मुझ से Z याु ु  चाहता है 

िफर मंूह के बल घसीट कर आग मA डाल िदया जाएगा । इसी तरह एक आिलम िजस ने ई% म को चचाS क� िनयत स े

पढ़ा और पढ़ाया था । अ% लाह के सामने पेश हो कर जह� नम मA झ;क िदया जायेगा । िफर एक नाम के नीयत से 

सखावत करने वाले मालदार का भी यही अंजाम होगा ।((((मुि
लम िकमुि
लम िकमुि
लम िकमुि
लम िकताबलु इमारितताबलु इमारितताबलु इमारितताबलु इमारित, , , , हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 19050 19050 19050 1905)))) 
 
 नीयत चंूिक िदल से �र\ ता रखती है इसिलये ज़बान से अदा करने क� ज़?रत नहM । और िनयत का ज़बान 

से अदा करना अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� सु� नत और सहाबा रिज0 के अमल से सािबत 

नहM है । 
 
 इमाम इI ने तैिमया रह0 फरमाते है िक अलफाज से िनयत करना मुि
लम उलमा मे स ेिकसी के नज़दीक भी 

सु� नत नहM है । नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम आप के खलफा ए राशेदीन और दीगर सहाबा रिजु 0 और 

न ही इस उ] मत के स% फ (बुजुग^) और इमामो मे से िकसी ने अलफाज से नीयत क� । इबादत मे जैसे वुजू, गु
 ल, 

नमाज रोजा और ज़कात वगैरह मे जो नीयत वािजब है, तमाम इमाम; के नज़दीक िबला इि तलाफ उस का 
 थान 

िदल है (अल फतावा अल कबराु ) इमाम इI ने हमाम और इI ने0  कि_यम भी इस को िबदअत कहते है ।  
 
 कछ लोग रोज़ा रखने क� दआु ु , हG ज के तलिबया और िनकाह मे ईजाब व कबूल से नमाु ज वाली राइज 

िनयत करने क� कोिशश करते है इस बारे मे कहना यह है िक रोज़े रखने क� दआ वाली हदीस जईफ हैु , इसिलये 

हG ज0 त और दलील नही है । हG ज के िलये तलिबया सहीह हदीस; से सािबत है, इसिलये नबी करीम स% ला% लाह& 

अलैिह वस% लम क� पैरवी मे उसे कहना ज?री है । मगर नमाज़ वाली  मशह&र नीयत िकसी हदीस मे नहM है । रह 
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गया िनकाह मे ईजाब और कबूल का म
 ु अला तो चंूिक िनकाह का �र\ ता बंदो के हकक से भी है और ब� द;0 ू  के 

हकक मे महज नीयत से नहM इकरार तहरीर और गवाही से मामलात त ैपाते है जबिक नमाज मे तो 0 ू ब� दा अपने रब 

के सामने खड़ा होता है जो तमाम िनयत; को अ` छी तरह जानते वाला है, िफर वहां नीयत पढ़ने क� Z या तुक ह ै

इसिलये मुसलमान; से इ% तेजा है िक वह इस िबदअत से िनजात पाएं और सु� नत के मुतािबक नमाज शु? कर के 

रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम से मुहI बत का सबूत दA । 
 

तकबीर ेऊला तकबीर ेऊला तकबीर ेऊला तकबीर ेऊला ((((पहली तकबीरपहली तकबीरपहली तकबीरपहली तकबीर))))    

 
 िकबला क� तरफ मंूह करके अ% लाह& अकबर कहते हये रफायदैन करे । यानी दोन; हाथो को क� धो0  तक 

उठाये । हज़रत अI द%ु लाह िबन उमर रिज0 फरमाते है :- 

 
 मैने ने नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम को देखा िक आप ने नमाज़ क� पहली तकबीर कही और 

अपने दोन; हाथ क� धो तक उठाये । ((((बखुारीबखुारीबखुारीबखुारी, , , , िकताबलु अज़ान हदीस नंिकताबलु अज़ान हदीस नंिकताबलु अज़ान हदीस नंिकताबलु अज़ान हदीस नं0 7380 7380 7380 738)))) 

 
 हाथ उठाते समय उंगिलयां खली रखे । न उंिगलय; के दिमSयान अिधक फासला करAु , न उंगिलयां िमलाए । 

((((अबू दावूद िकताब
ु सअबू दावूद िकताब
ु सअबू दावूद िकताब
ु सअबू दावूद िकताब
ु सलातलातलातलात, , , , हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 7530 7530 7530 753---- इस ेइमाम हािकम और हािफज ज़ह इस ेइमाम हािकम और हािफज ज़ह इस ेइमाम हािकम और हािफज ज़ह इस ेइमाम हािकम और हािफज ज़हबी ने सहीह कहा हैबी ने सहीह कहा हैबी ने सहीह कहा हैबी ने सहीह कहा है)))) 
 
 अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम दोनो हाथ क� धे तक उठाते ((((बखुारीबखुारीबखुारीबखुारी िकताबलु अज़ान िकताबलु अज़ान िकताबलु अज़ान िकताबलु अज़ान 

हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0000    735735735735, , , , मुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    391391391391))))    

 अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम कभी-कभी हाथो को कानो तक बुल� द फरमाते ।((((मुि
लम मुि
लम मुि
लम मुि
लम 

िकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    391391391391))))    

 
 शेख अ% बानी रह0 फरमाते है िक तकबीरे ऊला के वZ त हाथो से कान; को छने क� कोई दलील नहM है । ू

उन का छना िबदअत है या व
 वू सा । म
 नून तरीका हथेिलयां क� धो या कान; तक उठाना है । हाथ उठाने के 
 थान 

मA मदS और मिहला दोनो बराबर है । ऐसी कोई हदीस मौजूद नहM । (मकबूल हदीस क� चार बुिनयादी िक
 मA है (1) 

सहीह िलज़ाितिह (2) सहीह िलग़ै�रही (3) हसन िलज़ाितही (4) हसन िलग़ै�रही । लेिकन जब कोई इमाम इस 

तरह कहे िक फला म
 अला मे कोई सहीह हदीस नहM है तो यह एक मुहावरा होता है । इस का यह मतलब नहM 

होता िक सहीह हदीस तो नहM, अलब� ता हसन हदीस मौजूद है, बि%क इस का यह मतलब होता है िक (उस के 

नज़दीक) इस मसअला मे िकसी तरह क� मकबूल हदीस नहM आयी है । (रफ�क�) 

 

सीन ेपर हाथ बांधनासीन ेपर हाथ बांधनासीन ेपर हाथ बांधनासीन ेपर हाथ बांधना    

 
 हज़रत वाईल िबन हb रिज0 0 कहते ह6 िक म6ने अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम के साथ 

नमाज़ पढ़ी, तो आपने दाएं हाथ को बायA हाथ पर रख कर सीने पर बांधे । (इI नेइI नेइI नेइI ने खजमैा हदीस न खजमैा हदीस न खजमैा हदीस न खजमैा हदीस नुु ुु 0000    479479479479 इस ेइमाम  इस ेइमाम  इस ेइमाम  इस ेइमाम 

इI नेइI नेइI नेइI ने खजैमा ने सहीह कहा है खजैमा ने सहीह कहा है खजैमा ने सहीह कहा है खजैमा ने सहीह कहा हैुु ुु )))) 
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 हज़रत वाईल िबन हb रिज0 0 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� नमाज का तरीका बयान 

करते हये0  फरमाते है िक आप ने दाये हाथ को बायA हाथ क� हथेली (पु\ त पर) उस के जोड़ और कलाई पर रखा 

।((((नसई हदीस नंनसई हदीस नंनसई हदीस नंनसई हदीस नं0000    490490490490, , , , इस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बानननन, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने खजैमा ने सहीह कहा है खजैमा ने सहीह कहा है खजैमा ने सहीह कहा है खजैमा ने सहीह कहा हैुु ुु )))) 

 
 हजरत सहल िबन सअद रिज0 से �रवायत है िक लोगो को अ% लाह के रसुल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम 

क� तरफ से यह हZ म0  िदया जाता था िक नमाज़ मे दायां हाथ बायM कलाई (ज़राअ़) पर रखे ।((((बुखारी िकताबुल बुखारी िकताबुल बुखारी िकताबुल बुखारी िकताबुल 

अजानअजानअजानअजान, , , , हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 7400 7400 7400 740)))) 

 बुखारी क� इस हदीस के बाद और िकसी वजाहत क� ज?रत तो है नहM िफर भी जान ले िक ज़राअ़ का 

अरबी लुगत मे जो मतलब होता है वह कलाई से लेकर कोहनी तक का िह
 सा कहलाता है अगर इस तरह दाया ं

हाथ बायA हाथ के ऊपर रखा जाय तो वह िकसी भी सुरत मे नाफ के नीचे जायेगा ही नहM ।  
 

नाफ के नीच ेहाथ बाधंन ेक� हदीस जईफ हैनाफ के नीच ेहाथ बाधंन ेक� हदीस जईफ हैनाफ के नीच ेहाथ बाधंन ेक� हदीस जईफ हैनाफ के नीच ेहाथ बाधंन ेक� हदीस जईफ है 
 
 हज़रत अली क� �रवायत िक सु� नत यह है िक हथेली को हथेली पर नाफ के नीचे रखा जाये । ((((अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद 

िकताबुिकताबुिकताबुिकताबु
 स
 स
 स
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 7560 7560 7560 756,,,, इसे इमाम बैहक� और हािफज इI ने हजर ने जईफ कहा है । और इमाम नौवी 

फरमाते ह6 िक इसके जईफ होने पर सब का इिcफाक है । 
 

मदS और औरत क� नमाज़ म ेकोई फकS  नहM हैमदS और औरत क� नमाज़ म ेकोई फकS  नहM हैमदS और औरत क� नमाज़ म ेकोई फकS  नहM हैमदS और औरत क� नमाज़ म ेकोई फकS  नहM है    

     
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया :- 

 नमाज उसी तरह पढ़ो िजस तरह तुम मुझे पढ़ते हये देखते हो 0 ((((बुखारी िकताबलु अजान बुखारी िकताबलु अजान बुखारी िकताबलु अजान बुखारी िकताबलु अजान 231231231231)))) 
 यानी ह&बह& मेरे तरीके के मुतािबक नमाज तमाम औरते और तमाम मदS नमाज़ पढ़े । िफर अपनी ओर से यह 

हZ म0  लगाना िक औरते सीने पर हाथ बांधे और मदS नाफ के नीचे । और इसी dकार औरते सG दा करते समय 

ज़मीन पर कोई और तरीका इि तयार करA और मदS कोई और --- यह दीन मे द  लअ� दाज़ी है । याद रखे तकबीर 

तहरीमा स ेशु? कर के अ
 सलामु अलैकम व रहमतु% लाु िह कहने तक औरते और मद^ के िलये एक तरीका और एक 

ही हालत क� नमाज़ है । सब का िकयाम ?कअू , कौमा सG दा जलसा-ए-इि
तराहत, कादा और हर हर जगह पर 

पढ़ने क� दआयA एक सी है । अ% लाु ह के रसुल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने औरत और मदS क� नमाज़ के तरीके 

मA कोई फकS  नहM बताया ।  
 
सीने पर हाथ बांध कर ये सना पढ़े  
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अ% लाह] मा0  बाईद बैयिन व बयना खतायया कमा बाअदता बयनल मश�रक व मग�रब, अ% लाह] मा0  निeनी 

िमनल खतायया कमा यनZ कु स सौबल अबयाज़ु िमनद दनािस् , अ% लाह] म0 ग िसलनी िमन खतायया िबल 

माए वस सलजे वल बरद । ((((बुखारी हदीस नंबुखारी हदीस नंबुखारी हदीस नंबुखारी हदीस नं0 7440 7440 7440 744, , , , मिु
लम हदीस नंमिु
लम हदीस नंमिु
लम हदीस नंमिु
लम हदीस नं0 5980 5980 5980 598)))) 
 
तजुSमा : ऐ अ% लाह तु मेर े और मेरे गुनाहो के बीच दरी पैदा कर देू , जैसे तुने मग�रब और मश�रक के 

दरिमयान दरी पैदा क� हैू , ऐ अ% लाह तु मुझे मेरे गुनाहो से साफ सुथरा कर दे, जैसे सफेद कपड़ा गंदगी से 

साफ सुथरा िकया जाता है, ऐ अ% लाह तु पानी, बरफ और ओलो के के ज�रए मुझे मेरे गुनाहो से धो दे ।   

(ये �रवायत सहीह है) 
 

और अगर चाहे तो ये दआ पढ़े ु :- 

 

 
 

सुI हाना क% ला ह] मा0  व बेह] द का व तबाराह कसमो का व तअला जfो का वला इलाहा गै?का 
 
तजुSमा :- ऐ अ% लाह तु अपनी तारीफ के साथ हर तरह के ऐब से पाक है, तेरा नाम बा बरकत है, 

तेरी शान बुल� द व बरतर है, और तेरे िसवा कोई स` चा माबूद नहM । ((((ितिमSजी हदीस नंितिमSजी हदीस नंितिमSजी हदीस नंितिमSजी हदीस नं0 2430 2430 2430 243, , , , अब ूअब ूअब ूअब ू

दाऊद हदीस नंदाऊद हदीस नंदाऊद हदीस नंदाऊद हदीस नं0 7750 7750 7750 775, , , , 776776776776, , , , य े�रवायत हसन हैय े�रवायत हसन हैय े�रवायत हसन हैय े�रवायत हसन है)))) 
 

सरुह फाितहा और दीगर मसअलेसरुह फाितहा और दीगर मसअलेसरुह फाितहा और दीगर मसअलेसरुह फाितहा और दीगर मसअले 
 
िफर ताऊज और ति
मया पढ़ कर सुरह फातेहा पढ़े, Z योिक अ% लाह के रसुल स% ला% लाह& अलैिह 

वस% लम ने फरमाया :- 
 
िजस ने सुरह फाितहा नहM पढ़ी उस क� नमाज़ नहM । ((((बुखारी िकताबलु अजान हदीस नंबुखारी िकताबलु अजान हदीस नंबुखारी िकताबलु अजान हदीस नंबुखारी िकताबलु अजान हदीस नं0000    156156156156, , , , मुि
लम मुि
लम मुि
लम मुि
लम 

िकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 3940 3940 3940 394))))  
 
इस हदीस से मालूम हआ िक जो श  स0  भी नमाज़ मे हो अकेला हो या जमाअत के साथ, इमाम हो या 

मुZ तदी मुक�म हो या मुसािफर फजS पढ़ रहा हो या नफल, इमाम सूरह फाितहा पढ़ रहा हो या कोई और सूरत, 

बुलंद आवाज से पढ़ रहा हो या आिह
 ता स ेअगर उसे सूरह फाितहा पढ़ना आती है और िफर भी न पढ़ेग तो उस 

क� नमाज नहM होगी । इस म
 अला क� तफसील ?कअ के बयान मे आयेगीू , इंशाअ% लाह (रफ�क�) 
 
हज़रत उबादा िबन सािमत रिज0 �रवायत करते ह6 िक हम फb क� नमाज़ नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह 

वस% लम के पीछे पढ़ते थे । आप ने करआन पढ़ा तो आप पर पढ़ना भारी हो गया । जब नमाज़ से फा�रग़ हये तो ु 0

फरमाया – शायद तुम अपने इमाम के पीछे पढ़ा करते हो हम ने कहा जी हां अ% लाह के रसूल आप ने फरमाया 
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सूरह फाितहा के अलावा और कछ न पढ़ा करोु , Z योिक उस श  स क� नमाज़ नहM होती जो सूरह फाितहा न पढ़े 

((((अबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    823823823823, , , , ितिमSजी िकताब
ु सितिमSजी िकताब
ु सितिमSजी िकताब
ु सितिमSजी िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    311311311311 इसे इI ने इसे इI ने इसे इI ने इसे इI ने खजैमा खजैमा खजैमा खजैमाुु ुु , , , , इI नेइI नेइI नेइI ने    

िहI बािहI बािहI बािहI बान और बैहक� न ेसहीह जबिक इमाम ितिमSजी और दा?कतनी ने हसन कहा ह ै।न और बैहक� न ेसहीह जबिक इमाम ितिमSजी और दा?कतनी ने हसन कहा ह ै।न और बैहक� न ेसहीह जबिक इमाम ितिमSजी और दा?कतनी ने हसन कहा ह ै।न और बैहक� न ेसहीह जबिक इमाम ितिमSजी और दा?कतनी ने हसन कहा ह ै।ुु ुु ))))    

 
एक �रवायत मे यह भी है िक नबी करीम स% ल% लाह अलैिह वस% ल0 म ने फरमाया मै अपने िदल मे कहता था 

िक करआन का पढ़ना मुझ पर किठन Z य;ु  हो रहा है िफर म6 ने जान िलया िक तु] हारे पढ़ने क� वजह से मुि\कल 

हआ । पस जब म6 पुकार कर पढं 0 ू (जेहरी नमाज़ मे) तो करआन से सूरह फाितहा के अलावा कु ु छ भी न पढ़ो । ((((अब ूअब ूअब ूअब ू

दाऊद िकताब
ु सदाऊद िकताब
ु सदाऊद िकताब
ु सदाऊद िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 8440 8440 8440 844, , , , दा?कतनी न ेहसन और बैहक� न ेइस ेसहीह कहा हैदा?कतनी न ेहसन और बैहक� न ेइस ेसहीह कहा हैदा?कतनी न ेहसन और बैहक� न ेइस ेसहीह कहा हैदा?कतनी न ेहसन और बैहक� न ेइस ेसहीह कहा हैुु ुु )))) 

 
हज़रत अबू हरैरा रिज0 0 बयान करते ह6 िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया िजस श  स 

ने नमाज़ पढ़ी और उस मे सूरह फाितहा न पढ़ी तो वह नमाज़ नािकस है, नािकस है, नािकस है पूरी नहM । अब ू

हरैरा रिज0 0 से पूछा गया हम इमाम के पीछे होते है िफर भी पढ़े यह सुन कर उ� होने कहा जी हां तुम उस को िदल मे 

पढ़ो । ((((मुि
लम िकताबु
 समुि
लम िकताबु
 समुि
लम िकताबु
 समुि
लम िकताबु
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    395395395395))))    

 हज़रत अनस रिज0 फरमाते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने अपने सहाबा को नमाज़ 

पढ़ाई । जब नमाज़ पढ़ चुके तो उनक� तरफ तवG जुह कर के पूछा – Z या तुम अपनी नमाज़ मे इमाम क� िकरात के 

दौरान मA भी पढ़ते हो सब चुपचाप रहे । आप स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया ऐसा न करो तुम केवल सूरह 

फाितहा िदल मे पढ़ िलया करो । ((((इI नेइI नेइI नेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान हदीस नंन हदीस नंन हदीस नंन हदीस नं0000    152152152152, , , , 162162162162 इI ने इI ने इI ने इI ने हजर ने हसन कहा है हजर ने हसन कहा है हजर ने हसन कहा है हजर ने हसन कहा है)))) 
 

आमीन का मसअलाआमीन का मसअलाआमीन का मसअलाआमीन का मसअला 
  

जब आप अकेले नमाज़ पढ़ रहे हो तो आमीन आिह
 ता कहे जब जुहर और असर इमाम के पीछे पढ़े तो 

िफर भी आिह
 ता कहे । लेिकन जब आम जेहरी नमाज़ मे इमाम के पीछे हो तो िजस समय इमाम व-लG ज़ालीन 

कहे तो आप को ऊची आवाज से आमीन कहनी चािहये ।ं  बि%क इमाम भी सु� नत क� पैरवी मे आमीन पुकार कर 

कहे और मुZ  तिदय; को इमाम के आमीन शु? करने के बाद आमीन कहनी चािहये । (यानी आमीन पहले इमाम 

कहेगा । उस क� आवाज़ सुनते ही तमाम मुZ तदी भी आमीन कहAगे । इमाम से पहले या बाद मे ऊची आवाज़ स ें

आमीन कहना द?सत नहM है लेिकन अगर इमाम बुल� दु  आवाज़ से आमीन न कहे तो मुZ तदी को बहरहाल आमीन 

कहनी चािहये । Z योिक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम का हZ म0  इमाम के हZ म0  पर मुकfम है । 

 
हज़रत वाईल िबन हb रिज0 0 �रवायत करते है िक म6ने सुना नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने 

पढ़ा गै�रल मग़जूिब अ़लैिहम व-लG ज़ालीन िफर आप स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने बुलंद आवाज से आमीन 

कही । ((((ितिमSजी िकताबु
 सितिमSजी िकताबु
 सितिमSजी िकताबु
 सितिमSजी िकताबु
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    248248248248, , , , अब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 932 0 932 0 932 0 932 इमाम ितिमSजी नेइमाम ितिमSजी नेइमाम ितिमSजी नेइमाम ितिमSजी ने    

हसन और दा?कतनी ने सहीह कहा ह ैहसन और दा?कतनी ने सहीह कहा ह ैहसन और दा?कतनी ने सहीह कहा ह ैहसन और दा?कतनी ने सहीह कहा ह ैुु ुु )))) 

 हज़रत अबू हरैरा रिज0 0 ने फरमाया िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया जब इमाम आमीन कहे 

तो तुम भी आमीन कहो िजस क� आमीन फ�र\ त; क� आमीन के मुवािफक हो गयी तो उस के सब गुनाह माफ कर 

िदये जाते है । ((((बखुारी िकताबुबखुारी िकताबुबखुारी िकताबुबखुारी िकताबुल अजान हदीस नंल अजान हदीस नंल अजान हदीस नंल अजान हदीस नं0000    780780780780, , , , मुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 4100 4100 4100 410)))) 
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 इस हदीस से मालूम हआ िक िजस मुZ त0 दी ने अभी सूरह फाितहा शु? या ख� म नहM क� वह भी आमीन 

कहने मे दसूर; के साथ शरीक होगा, तािक उसे भी िकये हये गुनाह; क� माफ� िमल जाये । बाद मे वह अपनी 0

फाितहा मुक] मल कर के दोबारा आिह
 ता से आमीन कहेगा (रफ�क�) 
 

हज़रत अI द%ु लाह िबन जुबैर रिज0 और उन के मुZ तदी इतनी ऊची आवाज से आमीन कहा करते थे िक ं

मि
जद गंूज उठती थी । ((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी –तालीकन तालीकन तालीकन तालीकन 2222////266 266 266 266 इमाम बखुारी ने इस पर इतिमनान का इज़हार िकया है जो इमाम बखुारी ने इस पर इतिमनान का इज़हार िकया है जो इमाम बखुारी ने इस पर इतिमनान का इज़हार िकया है जो इमाम बखुारी ने इस पर इतिमनान का इज़हार िकया है जो 

इस के सहीह होने क� दलीइस के सहीह होने क� दलीइस के सहीह होने क� दलीइस के सहीह होने क� दलील ह ै।ल ह ै।ल ह ै।ल ह ै।)))) 

 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया – यह&दी िजतना आमीन और सलाम से िचढ़ते है 

उतना िकसी और चीज़ से नहM िचढ़ते । पस तुम G यादा आमीन कहना । ((((इI नेइI नेइI नेइI ने माजा हदीस नं माजा हदीस नं माजा हदीस नं माजा हदीस नं0000    856856856856 इI ने इI ने इI ने इI ने खजमैा  खजमैा  खजमैा  खजमैा ुु ुु

और बसूीरी ने सहीह कहा हैऔर बसूीरी ने सहीह कहा हैऔर बसूीरी ने सहीह कहा हैऔर बसूीरी ने सहीह कहा है)))) 

 
 और सुरह फाितहा के बाद जो सुरह पढ़नी आसान हो उसे पढ़े ।  
 

?कअ और रफायदनै?कअ और रफायदनै?कअ और रफायदनै?कअ और रफायदनैूू ूू  
 

?कअ मे जात ेसमय अ% लाू ह अकबर कह कर दोनो हाथ कधो तक उठाये । जैसा िक इI ने0 ं  उमर रिज0 ने 

बयान िकया – 
नबी करीम स% ला% लाह& अलिैह वस% लम जब ?कअ के िलये तकबीर कहते तब भी अपने दोनो हाथ कधो ू ं

तक उठाते थे ।((((बखुाबखुाबखुाबखुारी िसफित
 सरी िसफित
 सरी िसफित
 सरी िसफित
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    735735735735, , , , 736736736736, , , , 738738738738, , , , मिु
लम िकताब
ु समिु
लम िकताब
ु समिु
लम िकताब
ु समिु
लम िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 3900 3900 3900 390)))) 

 
रफायदैन चार जगहो पर सािबत है (1) नमाज के शु? मे तकबीरे तहरीमा के समय (2) ?कअ से पहले ू (3) 

?कअ के बाद ू (4) तीसरी रकअत के शु? मA 

 
हजरत अI द%ु लाह िबन उमर रिज0 फरमाते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम शु? नमाज मे 

?कअ से पहले और ?कअ के बाद अपने दोनो हाथ कधो तक उठाया करते थे ।ू ू ं  ((((बुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सलात हदीस लात हदीस लात हदीस लात हदीस 

नंननंंनं0 7350 7350 7350 735, , , , 736736736736,,,,738738738738, , , , मिु
लम मिु
लम मिु
लम मिु
लम 390390390390)))) 

 
 इमाम बुखारी के उ
 ताद अली िबन मदनी रह0 फरमाते है िक इI ने उमर रिज0 क� हदीस क� बुिनयाद पर 

मुसलमान; पर रफायदैन करना ज?री है । 

 
 हज़रत मािलक िबन हवै�रस रिज0 0 नमाज के शु? मे रफायदैन करते थे, िफर जब ?कअ करते तो ू

रफायदैन करते, और जब ?कअ से सर उठाते तो रफायदैन करते और यह फरमाते थे िक नबी करीम स% लाू % लाह& 

अलैिह वस% लम भी इसी तरह िकया करते थे । ((((बुखारी बुखारी बुखारी बुखारी 737737737737, , , , मुि
लम मुि
लम मुि
लम मुि
लम 391391391391))))    
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 इमाम इI ने खजैमा अबु साअदी रिजु 0 क� हदीस को �रवायत करने के बाद फरमाते है िक मैने मुह] मद िबन 

यहया को यह कहते सुना िक जो श  स अबू हमैद क� हदीस सुनने के बावजूद ?कअ मे जाते और उस स ेसर 0 ू

उठाते समय रफायदैन नहM करता तो उसक� नमाज़ नाि़कस होगी । ((((सहीह इI नेसहीह इI नेसहीह इI नेसहीह इI ने खजैमा  खजैमा  खजैमा  खजैमा ुु ुु 1111////298298298298, , , , हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 0 0 0 

588588588588)))) 
 
 ?कअ मे पीठ िब% कू ु ल सीधी रखे और सर को पीठ के बराबर यानी सर न तो ऊचा हो और ना नीचा । और ं

दोनो हाथो क� हथेिलयां दोनो घुटन; पर रखे । ((((बुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 7350 7350 7350 735, , , , 736736736736, , , , 738738738738, , , , मिु
लममिु
लममिु
लममिु
लम    

िकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 4980 4980 4980 498)))) 

 
 दोनो हाथो क� उंगिलयां कशादा ु (खोल कर) रखे ((((अब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सलात  हदीस नंलात  हदीस नंलात  हदीस नंलात  हदीस नं0 7310 7310 7310 731, , , , इमाम इमाम इमाम इमाम 

हािकम और ज़हबी ने इसे सहीह कहा हैहािकम और ज़हबी ने इसे सहीह कहा हैहािकम और ज़हबी ने इसे सहीह कहा हैहािकम और ज़हबी ने इसे सहीह कहा है)))) 
 
 दोनो हाथो (बाजुओं को तान कर रखे) ज़रा भी टेढ़पन न हो, उंगिलय; के दिमSयान फासला हो और घुटन; 

को मज़बूती से थामे । ((((अबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सलातलातलातलात, , , , हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0000    731,735731,735731,735731,735, , , , ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ह ै।ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ह ै।ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ह ै।ितिमSजी और नौवी ने सहीह कहा ह ै।))))    

 
?कअ क� दआये?कअ क� दआये?कअ क� दआये?कअ क� दआयेूू ूू ुु ुु     

    
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया िजसने ?कअ मे तीन बार सुI हाू न रिIब-यल अज़ीम 

कहा, उस का ?कअ पूरा हो गया । मगर यह कम से कम ू अदद है । ((((अबू दाऊदअबू दाऊदअबू दाऊदअबू दाऊद, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने माजा माजा माजा माजा, , , , इस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI ने खजैमा  खजैमा  खजैमा  खजैमा ुु ुु

और इI नेऔर इI नेऔर इI नेऔर इI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान स ेसहीह कहा हैन स ेसहीह कहा हैन स ेसहीह कहा हैन स ेसहीह कहा है))))    

 
 इसके अलावा नबी अकरम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ?कअ मे सुI हाू न रिIबयल अज़ीम के बाद और भी 

दआये पढ़ते जो सहीह अहादीस से सािबत है मुलािहज़ा हो और सु� नु त क� पैरवी के िलये उसे भी पढ़ा जाये तािक 

हमारा ?कअ भी नबी अकरम स% लाू % लाह& अलैिह वस% लम के जैसा तवील हो इंशाअ% लाह 

 
 हज़रत आयशा रिज0 �रवायत करती है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम अपने ?कअ और ू

सG दे मे यह कहते थे :- 

  

  
 सुI हान क% ला ह] मा0  रI बना व बेह] देका-ला ह] म0 ग िफरली 

 सुI बूह&न कfस रI बुु ू ल मलाईकित वiS ह 

 तजुSमा :- ऐ हमारे पालन हार अ% लाह तू पाक है हम तेरी तारीफ करते है ऐ मेरे मौला मुझे ब  श दे । 

फ�र\ तो और ?ह (िजjील) का रब िनहायत पाक है । ((((मुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 4870 4870 4870 487, , , , अबू दाअबू दाअबू दाअबू दाऊद ऊद ऊद ऊद 

हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 8720 8720 8720 872))))    
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इतिमनान नमाज़ का ?Z नइतिमनान नमाज़ का ?Z नइतिमनान नमाज़ का ?Z नइतिमनान नमाज़ का ?Z न    ((((भागभागभागभाग) ) ) ) हैहैहैहै    

 
 हज़रत अबू हरैरा रिज0 0 से �रवायत है िक एक श  स मि
जद मA दािखल हआ उस वZ त0  नबी करीम 

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम मि
जद के कोने मे बैठे हये थे उस ने नमाज़ पढ़ी 0 (और ?कअू , सजदे, जलसे वगैरह 

का   याल न करके ज% दी ज% दी नमाज़ पढ़ी) और आप क� िखदमत मे हाि़जर हआ और सलाम िकया आप ने 0

फरमाया व-अलैकम अ
 सु लामु वापस जाओ िफर नमाज़ पढ़ो इसिलये िक तुम ने नमाज़ नहM पढ़ी  चुनांचे वह गये 

िफर नमाज़ पढ़ी (उसी तरह िजस तरह पहले पढ़ी थी) िफर वापस आ कर सलाम िकया आपने िफर फरमाया व-

अलैकम अ
 सु लामु जाओ िफर नमाज़ पढ़ो Z योिक तुमने नमाज़ नहM पढ़ी उ� होने तीसरी या चौथी बार पहले ही क� 

तरह नमाज़ पढ़ने के बाद अजS िकया आप मुझे नमाज़ पढ़ने का सहीह तरीका िसखा दे आप ने फरमाया :- 

 जब तुम नमाज के इरादे से उठो तो पहले अ` छी तरह वुजू कर लो, िफर िकI ला क� तरफ खड़े होकर 

तकबीरे तहरीमा कहो िफर करआन मे से जो तु] हाु रे िलये आसान हो पढ़ो िफर ?कअ करो यहां तक िक इ� मीू नान 

से ?कअ करो िफर सर उठा लोू , यहां तक िक (कौमा मे) सीधे खड़े हो जाओ, िफर सG दा करो यहां तक िक 

इ� मीनान से सG दा मुक] मल करो िफर इ� मीनान से अपना सर उठा लो और (जलसा मे) बैठ जाओ, िफर सG दा 

करो यहां तक िक इ� मीनान से सG दा पूरा करो िफर सG दे से अपना सर उठाओ और दसरी रकअत के िलये सीधे ू

खड़े हो जाओ, िफर इस तरह अपनी तमाम नमाज़ पूरी करो ((((बुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 7930 7930 7930 793, , , , मुममुुमुि
लम ि
लम ि
लम ि
लम 

िकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    397397397397))))    

 
 इस हदीस मे िजस नमाज़ी का बयान है वह ?कअ और सजदे बहत ज% दीू 0  ज% दी करते थे, कौमा और 

जलसा इ� मीनान से ठहर ठहर कर नहM करते थे, इसीिलये आपने हर मतSबा उन से कहा िक िफर नमाज़ पढ़ो 

Z योिक तुमने नमाज़ पढ़ी ही नहM आपने उन अकाSन क� अदायगी मे इ� मीनान ना होने को नमाज़ के बाितल होने का 

सबब करार िदया है । 

 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने सहाबा से पूछा शराबी,ज़ानी और चोर के मुतअिkक तु] हारा 

Z या गुमान है (यानी उन का गुनाह िकतना है) सहाबा ने कहा अ% लाह और उसके रसूल बेहतर जानते है आप ने 

फरमाया िक यह अजीम गुनाह है और इसिलये इन क� सज़ा भी बड़ी स  त है और (कान खोल कर) सुनो बहत 0

बड़ी चोरी उस श  स क� है जो अपनी नमाज़ मे चोरी करता है सहाबा ने कहा वह िकस तरह फरमाया जो नमाज़ म े

?कअ और सजदा पूरा न करे वह नमाज़ मे चोरी ू करता है । ((((मुअcा इमाम मािलक मुअcा इमाम मािलक मुअcा इमाम मािलक मुअcा इमाम मािलक 1/1671/1671/1671/167,,,,इI नेइI नेइI नेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बानननन,,,,सनुन सनुन सनुन सनुन 

कबरा इसे हािकम और ज़हबी ने सहीह कहा हैकबरा इसे हािकम और ज़हबी ने सहीह कहा हैकबरा इसे हािकम और ज़हबी ने सहीह कहा हैकबरा इसे हािकम और ज़हबी ने सहीह कहा हैुु ुु ))))    
 
 अ% लाह& अकबर िकतना खौफ का मुकाम है हमारी उन नमाज़ो का Z या हाल होगा जो सु� नत के तरीके से 

अदा नहM क� गई है हमA नमाज़ को पहली तकबीर से लेकर सलाम फेरने तक म
 नून तरीके से अदा करना चािहये । 
 
 हज़रत  अबू बl रिज0 स े�रवायत है उ� होने बयान िकया िक म6 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम के 

साथ नमाज मे शािमल हआ उस समय आप ?कअ मे थे हजरत अबू बl रिज0 ू 0 ने सफ मे पहंचने से पहले ही 0
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?कअ कर िलया और उसी हालत ू मे चल कर सफ मA पहंचे नबी करीम स% ला0 % लाह& अलैिह वस% लम को यह 

बात बताई गयी तो आपने फरमाया :- अ% लाह तेरा शौक पूरा करे, आई� दा ऐसा न करना । ((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी 

िसफित
 सिसफित
 सिसफित
 सिसफित
 सलात लात लात लात ((((अल अज़ानअल अज़ानअल अज़ानअल अज़ान) ) ) ) हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 7830 7830 7830 783))))    
 

मेहरबानी करके इस ेतवG जोमेहरबानी करके इस ेतवG जोमेहरबानी करके इस ेतवG जोमेहरबानी करके इस ेतवG जो स ेपढ़े स ेपढ़े स ेपढ़े स ेपढ़े    
 
 कछ लोग इस हदीस से यह नुZ ताु  िनकालते है िक अगर नमाज़ी ?कअ क� हालत मे इमाम के साथ शािमल ू

हो तो उसे रकअत शुमार करेगा, Z योिक हज़रत अबू बl रिज0 ने रकअत नहM दोहराई न ही आप स% ला% लाह& 

अलैिह वस% लम ने उ� हे ऐसा करने का हZ म0  िदया । और इस से यह भी मालूम हआ िक िकयाम ज?री 0 है न 

फाितहा । 
 

यह   याल द?
 तु  नहM है Z योिक :- 
1 नबी करीम स% ला% लाह& अलिैह वस% लम ने उ� हे रकअत लौटाने का हZ म0  िदया था या नहM । या 

उ� होने खद से रकअत को लौटाया था या नहM । इस के बारे मे हदीस खामोश ु है । इस मसअले पर जो कछ ु

भी कहा जाता है व केवल   याल और गुमान क� बुिनयाद पर कहा जाता है । 

2 इस से उलट ऐसी मजबूत दलीले मौजूद है जो ताकत रखने वाले के िलये िकयाम और फाितहा 

दोनो को लाि़जम करार देती है और 

3 उसूल यह है िक जब शक शुI हा के मुकाबले मे मजबूत दलील और शक आमने सामने आ जाये तो 

शक को छोड़ िदया जायेगा और यक�न पर अमल िकया जायेगा । 

4 सीधी सी बात है िक इस हदीस का मकS जी नुZ ता हज़रत अबू बl रिज0 का यह अमल है िक 

पहले वह ?कअ क� हालत मे इमाम के साथ शािमल हयेू 0  िफर इसी हालत मे आगे बढ़ते हये सफ मA दािखल 0

हये । आप स% ला0 % लाह& अलैिह वस% लम ने उ� हे इसी अमल से रोका था । जमाअत मे शािमल होने का 

शौक अपनी जगह पर है । मगर इस शौक को पूरा करने का यह तरीका बहर हाल द?
 तु  और अ` छा न था  

5 इसिलये इस हदीस को इस के अ
 ल नुZ ते से हटा कर िकयाम और फाितहा स ेखाली रकअत के 

जवाज़ पर लाना द?
 तु  मालूम नहM होता । (रफ�क�) 

 इस िसलिसले मे एक दलील यह भी सामने आयी है िक नमाज़ मे सूर फाितहा पढ़नA का मौका और 


 थान चंूिक िकयाम है इसिलये िसफS  वहM नमाज़ी सूर फाितहा पढ़ेगा िजस ने इमाम को िकयाम क� हालत म े

पाया और िजस ने उसे ?कअ क� हालत मे पाया उस के हक मA सूर फाितहा क� िकरात सािकत हो ू

जायेगी, Z योिक उस के िलये उस िक िकरात का मौका और जगह बाक� नहM रही । यह दलील भी द?
 तु  

नहM । अZ ल और नZ ल दोनो इस का इंकार करते है जैसे :- 
1 इमाम बुखारी रह0 ने सहीह बुखारी िकताबुल अजान मे एक बाब 95 यं बांधा है नमाज मे सूर ू

फाितहा पढ़ना हर नमाज़ी पर वािजब है, चाहे इमाम हो या मुZ तदी, मुक�म हो या मुसािफर, नमाज िसरm हो 

या जहरी 

2 नबी करीम स% ला% लाह& अलिैह वस% लम ने फरमाया िजस ने नमाज मे सूर फाितहा नहM पढ़ी उस 

क� नमाज ही नहM इस से मालूम हआ िक अगर एक रकअत मA भी सूर फाितहा रह जाये तो सारी नमाज़ 0
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नहM होती, Z योिक सूर फाितहा पढ़ना नमाज का ?कन है और ?Z न िकसी भी जगह पर रह जाये, 

नमाज़ नाि़कस हो जाती है जैसा िक मुि
लम शरीफ मे हज़रत अबू हरैरा0  रिज0 से �रवायत है िक नबी करीम 

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने तीन बार फरमाया िजसने नमाज मे सूर फाितहा नहM पढ़ी उस क� नमाज़ 

नािकस और ना मुक] मल है (िब% कुल ऐसे जैसे एक हामला ऊटनी समय से कछ पहले अपना ब` चां ु  िगरा 

दे(गभSपात कर दे) तो वह िकसी काम का नहM होता । इसी को अरबी ज़बान मे िखदाज कहते है । 

 इससे मालूम हआ िक िकसी श  स0  ने एक रकअत मे सरू फाितहा नहM पढ़ी उस क� कम से कम 

वह रकअत तो अधूरी होगी । और यह तो मुमिकन ही नहM िक िकसी श  स क� एक रकअत तो अधूरी हो 

और बाक� नमाज़ मुक] मल हो । 

3 हदीस ला सलाता ले मललम यकरा बे फाितहातुल िकताब मे ला नफ़� िज� स का है जो इस बात 

पर दलालत करता है िक िजस रकअत मे सूर फाितहा नहM पढ़ी गयी वह रकअत नमाज़ क� िज� स मे से 

नही है । 

4 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया ला तुजि़जउ सलातुन ला यक़ु-रउ फ़�हा 

िबफा़ित िबल िकतािब (इI ने िहI बान दा?कतनीु ) इस हदीस मे ला तुजिजउ का मतलब है ला तकफ� वला 

तिसहह या नी जो श  स0  नमाज मे सूर फाितहा नहM पढ़ता उस क� नमाज़ न तो सही होगी और न ही उसे 

िकफायत करेगी । अब िजस रकअत मे सूर फाितहा नहM पढ़ी गयी कम से कम वह रकअत तो सहीह न रही 

इसिलये उसे सहीह करने के िलये ज?री है िक वह रकअत सूर फाितहा समेत दोबारा पढ़ी जाये । 

5 हदीस कदसी है अ% लाु ल तआला ने फरमाया मै ने अपने और बंदे के दिमSयान नमाज को (आधा-

आधा) बांट िदया है --- । हदीस के मुतािबक यहां नमाज़ स ेमुराद सूर फाितहा है िजस का पहला आधा 

अ% लाह पाक क� ह] द सना बुजुगm, बड़ाई, तौहीद और इबादत पर मु\ तिमल है, जबिक दसरा आधा बंदेू  

क� दआओ पर मु\ तु िमल है । जब बंदा नमाज़ मे सूर फाितहा पढ़ रहा होता है अ% लाह तआला उन दआओ ु

के कबूल करने का एलान फरमाते है । लेिकन जो नमाज़ी एक रकअत मे सूर फाितहाु  नहM पढ़ता उस क� 

वह रकअत अ% लाह के इस बड़े इनाम से खाली रहती है । 

6 तंद?
 त और ताकत वर आदमी के िलये नमाज़ मA िकयाम करना ज?री है । िजस तरह ?कअ या ू

सजदे के िबना नमाज़ नहM होती, इसी तरह िकयाम या फाितहा के बगैर भी उस क� नमाज़ नहM होती, 

इसीिलये यह कहना जु% म है िक िजस ने इमाम को ?कअ क� हालत मे पाया उस के हक मे सूर फाितहा ू

क� िकरात सािकत हो जायेगी, Z योिक उस के िलये उसे िकरात का मौका महल बाक� नहM रहा इस के 

उलट यं कहना चािहये चूंिक उस श  सू  क� नमाज मे से दो अहम ?कन (िकयाम – सूर फाितहा) रह गये 

है इसिलये उसे यह रकअत दो बारा पढ़नी चािहये । 
7 हज़रत अबू बl रिज0 क� हदीस मे ला तउद के जो अलफाज आये है उन के तीन मायने हो 

सकते है 1 एक तो वही यानी आइ� दा ऐसा न करना 2 ला तुइद यानी तुम रकअत न दोहराओ (तु] हारी 

नमाज हो गयी) 3 ला ताद यानी दौड़ कर न आया करो ु  
 अब उसूले हदीस यह है िक िजस दलील मे कई तरह के माना िलये जा सकते हो, उस दलील को 

िकसी खास मसअले के िलये दलील के तौर पर पेश करना द?
 तु  नहM । 

 इसिलये ठोस दलीलो को छोड़ कर कई अथS िनकलने वाली दलील ला तउद से दलील पकड़ना 

सहीह नहM है ।  
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8 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम का मशह&र फमाSन है जो नमाज़ तू इमाम के 

साथ पा ल ेउसे उस के साथ पढ़ और जो रह जाये उस क� कज़ा कर ((((मुि
लम िकताबलु मसािजद हदीस मुि
लम िकताबलु मसािजद हदीस मुि
लम िकताबलु मसािजद हदीस मुि
लम िकताबलु मसािजद हदीस 

नंनंनंनं0 6020 6020 6020 602)))) तो जो श  स एक रकअत का िकयाम नहM पा सका, ज़ािहरी बात है िक उस रकअत को दो 

बारा पढ़े । 

9 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने यह भी फरमाया जो श  स मुझे िकयाम, ?कअ या ू

सजदे क� हालत मे पाये वह उसी हालत मे मेरे साथ शािमल हो जाये ((((फतहल बारी िकताबलु अजान फतहल बारी िकताबलु अजान फतहल बारी िकताबलु अजान फतहल बारी िकताबलु अजान 00 00

2222////269269269269)))) इस से मालूम हआ िक िकसी मुZ त0 दी को जाइज नहM िक वह इमाम क� मुखािलफत करे, यानी 

इमाम तो ?कअ कर रहा हो औू र मुZ तदी िकयाम कर रहा हो । 
10 अ% लाह तआला ने फरमाया रसूल जो कछ तु] हेु  दे उसे ले लो (सूर हp -7) और नबी करीम 

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया उसी तरह नमाज पढ़ो जैसे तुम ने मुझे पढ़ते देखा है ((((बुखारी बुखारी बुखारी बुखारी 

6310631063106310,,,, और यह बात सरूज क� तरह रौशन ह ैिक आप स% लाऔर यह बात सरूज क� तरह रौशन ह ैिक आप स% लाऔर यह बात सरूज क� तरह रौशन ह ैिक आप स% लाऔर यह बात सरूज क� तरह रौशन ह ैिक आप स% ला% ला% ला% ला% लाह& अलैिह वस% लह& अलैिह वस% लह& अलैिह वस% लह& अलैिह वस% लम ने ऐसी नमाज़ नहM म ने ऐसी नमाज़ नहM म ने ऐसी नमाज़ नहM म ने ऐसी नमाज़ नहM 

पढ़ी और न अपनी उ] मपढ़ी और न अपनी उ] मपढ़ी और न अपनी उ] मपढ़ी और न अपनी उ] मत को िसखाई है िजस क� िकसी रकअत मे िकयाम और सरू फाितहा न हो । त को िसखाई है िजस क� िकसी रकअत मे िकयाम और सरू फाितहा न हो । त को िसखाई है िजस क� िकसी रकअत मे िकयाम और सरू फाितहा न हो । त को िसखाई है िजस क� िकसी रकअत मे िकयाम और सरू फाितहा न हो ।  
 

 ऊपर बयान िकये गये दलाइल क� रौशनी मे मालूम हआ िक िकयाम और सूर फाितहा के िबना नमाज़ नहM 0

होगी । 
 

कौम ेका बयानकौम ेका बयानकौम ेका बयानकौम ेका बयान    

 
 ?कअ से सर उठात ेहू 0ए रफायदैन करते हये सीधे खड़े हो जाये 0 ((((बखुारी मिु
लमबखुारी मिु
लमबखुारी मिु
लमबखुारी मिु
लम)))) इस का तरीका वजाहत 

के साथ गुज़र चुका है ।  
 अगर आप इमाम है (या अकेले पढ़ रहे है) तो ?कअ से कौमा मे जाते वZ तू  यह पढ़े 

 सिम-अ% लाह-हलेमन हमेदा0  

 अ% लाह ने उस क� सुन ली िजस ने उस क� तारीफ क� ((((बुखारी बुखारी बुखारी बुखारी 777796969696, , , , मिु
लम मिु
लम मिु
लम मिु
लम 476476476476))))    

 और अगर मुZ तदी है तो यह कहे : 

 रI बना लकल ह] द कसीरन त_यबन मुबारकन फ�हे 

 ऐ हमारे रब तेरे ही वा
 त ेतारीफ है, बहत G या0 दा पाक�ज़ा और बरकत वाली तारीफ ((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी 799799799799))))    

 हज़रत �रफाआ िबन राफेअ रिज0 �रवायत करते है िक हम नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम के 

पीछे नमाज़ पढ़ रहे थे तो आप स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने जब ?कअ से सर उठाया तो फरमाया सिमू -

अ% लाह िल0 -मन हिम-दह िफर एक मुकतदी ने कहा - 

 रI बना व-ल-कल ह] द हम-दन कसी-रन ति_य-बन मुबारकन फ�ह 

 िफर जब आप नमाज़ से फा�रग हये तो फरमाया बो0 लने वाला कौन था ( या नी यह दआ िकसने पढ़ी हैु ) 

एक आदमी ने कहा ऐ अ% लाह के रसुल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम मै था आपने फरमाया मैने तीस से भी G यादा 

फ�र\ ते देखे जो इन क िलम; का सवाब िलखने मे ज% दी कर रहे थे । 
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नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम कौमे मे फरमाते  
  

 

 
 ऐ अ% लाह तेरे ही िलये सारी तारीफ है आसमानो और ज़मीन और हर उस चीज के भराव के बराबर जो तू 

चाहे ऐ अ% लाह मुझे बफS  ओले और ठंडे पानी से पाक कर दे ऐ अ% लाह मुझे गुनाह; और खताओं से ऐसा पाक कर 

दे िजस तरह सफेद कपड़ा मैल कचैल से साफ िकया जाु ता है । 

 

चेतावनीचेतावनीचेतावनीचेतावनी    
  

बहत से लोगो को कौमा का पता ही नहM िक Z या0  होता है वाजेह रहे िक ?कअ के बाद इतिमनान से सीधा ू

खड़ा होने का नाम कौमा है । नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ?कअ से सर उठा कर सीधे खड़े हो कर बड़े ू

इतिमनान से कौमे क� दआ पढ़ते थे ।ु  

 हज़रत बरा रिज0 से �रवायत है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम का ?कअ और सG दाू  और 

दो सG दो के दिमSयान बैठना और ?कअ से उठ कर कौमा मे खड़ा होनाू  बराबर होता था िकयाम को छोड़ कर और 

इसी तरह तशहहद बैठन को छोड़ कर । यानी यह चारो चीजे ?कअ0 ू , सजदा, जलसा और कौमा लंबाई मे लगभग 

बराबर होती थी । ((((बुखारीबुखारीबुखारीबुखारी, , , , 792792792792, , , , मुि
लम हदीस नंमुि
लम हदीस नंमुि
लम हदीस नंमुि
लम हदीस नं0000    471471471471))))    

 कभी-कभी नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम का कौमा बहत लंबा होता 0 था । हज़रत अनस रिज0 

कहते है नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम इस कदर लंबा कौमा करते िक कहने वाला कहता िक आप भूल 

गये है । ((((मुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु सलात लात लात लात 473473473473, , , , मगर आज मसुलमान लंबा कौमा करना तो दर क� बार पीठ सीधी करना मगर आज मसुलमान लंबा कौमा करना तो दर क� बार पीठ सीधी करना मगर आज मसुलमान लंबा कौमा करना तो दर क� बार पीठ सीधी करना मगर आज मसुलमान लंबा कौमा करना तो दर क� बार पीठ सीधी करना ूू ूू

भी पसदं नहM करतेभी पसदं नहM करतेभी पसदं नहM करतेभी पसदं नहM करते, , , , फौरन सजद ेमे चल ेजात ेह ै। अ% लाफौरन सजद ेमे चल ेजात ेह ै। अ% लाफौरन सजद ेमे चल ेजात ेह ै। अ% लाफौरन सजद ेमे चल ेजात ेह ै। अ% लाह हम सब को िहदायत द े। आमीनह हम सब को िहदायत द े। आमीनह हम सब को िहदायत द े। आमीनह हम सब को िहदायत द े। आमीन    

 

सजद ेके अहकामसजद ेके अहकामसजद ेके अहकामसजद ेके अहकाम    

 
 हज़रत अबू हरैरा रिज0 0 से �रवायत है िक अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया :- 

जब तुम मे से कोई सजदा करे तो ऊट क� तरह न बैठे बि%क अपने दोनो हाथ घुटनो से पहले रखे । ं ((((अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद 

िकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सलात लात लात लात 840840840840, , , , इमाम नौवी और ज़रकानी ने इस को जि_यद कहा हैइमाम नौवी और ज़रकानी ने इस को जि_यद कहा हैइमाम नौवी और ज़रकानी ने इस को जि_यद कहा हैइमाम नौवी और ज़रकानी ने इस को जि_यद कहा है))))    

 सजदा मे घुटने पहले रखने वाली वाइल िबन हb रिज0 0 क� �रवायत को (अबू दावूद 838) इमाम 

दा?कतनीु , बैहक� और इI ने हजर रह0 ने जईफ कहा है । जब िक हज़रत अबू हरैरा रिज0 0 क� हाथ रखने वाली 

�रवायत सहीह है और हज़रत इI ने उमर क� नीचे वाली हदीस इस पर शािहद है । इमाम नाफे रह0 �रवायत करते है 

िक इI ने उमर रिज0 अपने हाथ घुटनो से पहले रखते थे । 
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घुटनो से पहले हाथ रखने को इमाम औज़ाई, मािलक, अहमद हंबल और शेख अहमद शािकर रह0 वगैरह 

ने इि तयार िकया है । इI ने अबू दाऊद ने कहा िक मेरा   याल इI ने उमर रिज0 क� हदीस क� तरफ है Z योिक इस 

बारे सहाबा और ताबेईन से बहत सी �रवा0 यते है ।  
1 सजदे मे पेशानी और नाक जमीन पर िटकाये ((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी 8123812381238123, , , , मुि
लम मुि
लम मुि
लम मुि
लम 490490490490))))    

2 सG दे मे दोनो हाथ; को कधो के बराबर रखे ।ं  ((((अबू दावदू अबू दावदू अबू दावदू अबू दावदू 734734734734, , , , ितिमSजी ने सहीह कहाितिमSजी ने सहीह कहाितिमSजी ने सहीह कहाितिमSजी ने सहीह कहा))))    
3 सजदे मे दोनो हाथो को कानो के बराबर रखना भी द?
 तु  है । ((((अबू दावूद अबू दावूद अबू दावूद अबू दावूद 726726726726, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान ने सहीह न ने सहीह न ने सहीह न ने सहीह 

कहा हैकहा हैकहा हैकहा है)))) 

4 सजदे मे हाथ क� उंगिलयां एक दसरे से िमला कर रखे । और उ� हेू  िकबला क� तरफ रखे । हािकम 

1111////227227227227, , , , हािकम और ज़हबी न ेइस ेसहीह कहा ह ैहािकम और ज़हबी न ेइस ेसहीह कहा ह ैहािकम और ज़हबी न ेइस ेसहीह कहा ह ैहािकम और ज़हबी न ेइस ेसहीह कहा ह ै)))) 

5 सजदे मे दोनो हथेिलयां और दोनो घुटने खब जमीन पर िटकाए ।ू  ((((अबू दावूद अबू दावूद अबू दावूद अबू दावूद 859859859859, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने खजैमा ने सहीह  खजैमा ने सहीह  खजैमा ने सहीह  खजैमा ने सहीह ुु ुु

कहा ह ैकहा ह ैकहा ह ैकहा ह ै))))    

6 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया उस श  स क� नमाज नहM िजस क� नाक पेशानी क� 

तरह ज़मीन पर नहM लगती । ((((दा?कतनी हािकम और इI नेदा?कतनी हािकम और इI नेदा?कतनी हािकम और इI नेदा?कतनी हािकम और इI नेुु ुु  जौज़ी न ेसहीह कहा जौज़ी न ेसहीह कहा जौज़ी न ेसहीह कहा जौज़ी न ेसहीह कहा))))    

7 पांव क� उंगिलय; के िसरे िकI ला क� तरफ मुड़े़ हये रखे । और कदम भी दोनो खड़े रखे । 0 ((((बुखारीबुखारीबुखारीबुखारी    हदीस हदीस हदीस हदीस 

नंननंंनं0 8280 8280 8280 828))))    
8 एि़डयो को िमलाएं । ((((बैहक� बैहक� बैहक� बैहक� 2/1162/1162/1162/116 इI ने इI ने इI ने इI ने खजैमा खजैमा खजैमा खजैमाुु ुु , , , , हािकम और ज़हबी न ेसहीह कहा हैहािकम और ज़हबी न ेसहीह कहा हैहािकम और ज़हबी न ेसहीह कहा हैहािकम और ज़हबी न ेसहीह कहा है))))    

9 सजदे क� हालीत मे नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम अपनी कलाईय; को ज़मीन पर नहM लगाते थे, 

बि%क उ� हे उठा कर रखते और पहलुओं से दर रखतेू , यहां तक िक िपछली जािनब से दोनो बगल; क� सफेदी नज़र 

आती थी । ((((बुखारी बुखारी बुखारी बुखारी 822822822822,,,,मिु
लम मिु
लम मिु
लम मिु
लम 493493493493)))) 
 

सजद ेक� दआयेसजद ेक� दआयेसजद ेक� दआयेसजद ेक� दआयेुु ुु     

 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया :- 

 खबरदार मै ?कअ और सजदे मे करआन पढ़ने से मना िकया गया ह&ंू ु , इसिलये तुम ?कअ मे अपने रब क� ू

बड़ाई बयान करो और सजदे मे खब दआ मांगोू , तु] हारी दआ मकु बूल होने के लायक होगी । ((((मुि
लम मुि
लम मुि
लम मुि
लम 

िकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सिकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    479479479479))))    

 
 हज़रत इI ने मसऊद रिज0 �रवायत करते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया :- 

 िजसने सजदे मे तीन मतSबा सुI हा-न रिIबयल आला पढ़ा उसने सजदा पूरा िकया मगर यह मामूली दजाS है 

। ((((बG ज़ाबG ज़ाबG ज़ाबG ज़ार तबरानी यह �रवायत हसन हैर तबरानी यह �रवायत हसन हैर तबरानी यह �रवायत हसन हैर तबरानी यह �रवायत हसन है)))) 
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 हज़रत आयशा रिज0 �रवायत करती है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम अपने ?कअ और ू

सG दे मे यह कहते थे :- 

  

  
 सुI हान क% ला ह] मा0  रI बना व बेह] देका-ला ह] म0 ग िफरली 

 सुI बूह&न कfस रI बुु ू ल मलाईकित वiS ह 

 तजुSमा :- ऐ हमारे पालन हार अ% लाह तू पाक है हम तेरी तारीफ करते है ऐ मेरे मौला मुझे ब  श दे । 

फ�र\ तो और ?ह (िजjील) का रब िनहायत पाक है । ((((मुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु समुि
लम िकताब
ु सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 4870 4870 4870 487, , , , अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद 

हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 8720 8720 8720 872))))    
 

जलसा जलसा जलसा जलसा ((((दो सजदो के दिमSयान दो सजदो के दिमSयान दो सजदो के दिमSयान दो सजदो के दिमSयान बठैनाबठैनाबठैनाबठैना))))    

    
 हज़रत अबू ह0मैद साअदी रिज0 स े�रवायत है िक  
 िफर नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम सजदे से अपना सर उठाते, और अपना बायां पांव मोड़ते 

(यानी िबछाते) िफर उस पर बैठते, और सीधे होते यहां तक िक हर हJी अपने िठकाने पर आ जाती (यानी पहले 

सजदे से सर उठा कर िनहायत आराम और इ� मीनान से बैठ जात ेऔर दआऐं जो आगे आ रही है पढ़ करु ) िफर 

दसरा सजदा करते ।ू   ((((अब ूदाऊद अब ूदाऊद अब ूदाऊद अब ूदाऊद 730730730730, , , , ितिमSज ितिमSज ितिमSज ितिमSज 304304304304, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने माजा  माजा  माजा  माजा 1060106010601060, , , , इमाम नौवी और ितिमSजी न ेसहीह इमाम नौवी और ितिमSजी न ेसहीह इमाम नौवी और ितिमSजी न ेसहीह इमाम नौवी और ितिमSजी न ेसहीह 

कहा है।कहा है।कहा है।कहा है।))))    

 
आप स% ला% लाह& अलैिह वस% लम का मामूल था िक बैठते वZ त अपना दायां पाव खड़ा कर लेते । ((((बखुारीबखुारीबखुारीबखुारी        828828828828))))    

 
नबी करीम स% ला% लाह& अलिैह वस% लम खद बड़े इ� मीु नान से जलसे मे बैठते इसके अलावा न बैठने वाले 

क� नमाज़ क� नफ� फरमायी है लेिकन बड़े अफसोस क� बात है िक आम लोगो को जलसे का पता ही नहM है वह 

Z या होता है जलसा नमाज मे फजS है मगर िफरके (मसलक) के ता
 सुब मे उ] मत को अंधेरे कए क� तरफ हांक ुं

िदया गया (इ� नल लाहा व इ� ना अलैिह राजेऊन) और इस मे इ� मीनान और सकन भी फजS है नबी करीम ू

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम का जलसा सजदे के बराबर होता था । ((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी 820820820820,,,, मुि
लम  मुि
लम  मुि
लम  मुि
लम 471471471471))))    
 
कभी कभी G यादा देर तक बैठत े यहां तक िक बाज़ लोग कहते िक आप दसरा सG दाू  करना भूल गय े

((((बखुारी िसफित
 सबखुारी िसफित
 सबखुारी िसफित
 सबखुारी िसफित
 सलात लात लात लात 821821821821, , , , मिु
लम िकताब
ु समिु
लम िकताब
ु समिु
लम िकताब
ु समिु
लम िकताब
ु सलात लात लात लात 472472472472))))    
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जलस ेक� मसनून दआयेजलस ेक� मसनून दआयेजलस ेक� मसनून दआयेजलस ेक� मसनून दआयेुु ुु     

 हज़रत इI ने अI बास रिज0 �रवायत करते ह6 िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम दोनो सजदो के 

दिमSयान यह दआ पढ़ते ु :- 

 

  
 अ% ला-ह] म0 ग िफर ली व-रह-हमनी व-आिफनी व-दीनी व-?ज़-कनी 
तजुSमा :- एक अ% लाह मुझे ब  श दे, मुझ पर रहम फरमा मुझे िहदायत दे, मुझे अमन और चैन से रख और मुझे 

रोज़ी अता कर ।  ((((अब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सअब ूदाऊद िकताब
ु सलता लता लता लता 850850850850, , , , ितिमSजी ितिमSजी ितिमSजी ितिमSजी 284284284284, , , , इसे हािकमइसे हािकमइसे हािकमइसे हािकम, , , , जहबी और नौवी न ेसहीहजहबी और नौवी न ेसहीहजहबी और नौवी न ेसहीहजहबी और नौवी न ेसहीह कहा  कहा  कहा  कहा 

है है है है ))))    

 
 िफर इसके बाद दसर सजू दा करे इतमीनान से । 

 
जलसाजलसाजलसाजलसा----एएएए----इ
 तइ
 तइ
 तइ
 तराहतराहतराहतराहत    

    
 दसरा सजदा कर चुकने ु के बाद एक रकअत पूरी हो चुक� है । अब दसरीू  रकअत के िलये आप को उठना 

है, लेिकन उठने से पहले जलसा ए इ
 तराहत मे ज़रा बैठ कर उठे इस क� सूरत यह है नबी करीम स% ला% लाह& 

अलैिह वस% लम अ% लाह अकबर कहते हए द0 0 सूरे सजदे से उठते, और अपना बांया पांव मोड़ते हये 0 (िबछाते और) 

उस पर बैठते िफर दसरीू  रकअत के िलये खड़े होते । ((((अबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सअबू दाऊद िकताब
ु सलात लात लात लात 730730730730,,,,दामm दामm दामm दामm 1358135813581358, , , , ितिमSजी ितिमSजी ितिमSजी ितिमSजी 

304304304304, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने माजा  माजा  माजा  माजा 1061 1061 1061 1061 इस ेनौवी ितिमSजी औरइस ेनौवी ितिमSजी औरइस ेनौवी ितिमSजी औरइस ेनौवी ितिमSजी और इI ने इI ने इI ने इI ने कि_यम ने सहीह कहा कि_यम ने सहीह कहा कि_यम ने सहीह कहा कि_यम ने सहीह कहा है है है है))))    

 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम अपनी नमाज़ क� ताक (यानी पहली और तीसरी) रकअत के बाद 

खड़े होने से पहले सीधे बैठते थे । ((((बुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0000    823823823823))))    

 
 जलसा ए इ
 तराहत से उठते समय दोनो हाथ जमीन पर टेक कर उठे । ((((बुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सबुखारी िसफित
 सलात लात लात लात 824824824824))))    

 
तवG जोतवG जोतवG जोतवG जो दे दे दे दे    

 
 एक इि तलाफ� �रवायत मे जलसा ए इ
 तराहत से िकयाम के िलये उठते समय हाथो को आटा गंूधने वाली 

कैिफयत के साथ ज़मीन पर टेकने का िजl है । इस से कछ उलमा ने यह दु लील पकड़ी है िक बंद मु�qय; को 

ज़मीन पर टेक कर उठना मु
 तहब है और कुछ ले हाथ खोल कर जमीन पर िटका कर उठना यह दलील पकड़ी । 

अगर यह हदीस सहीह है तो दोनो तरह से मु
 तहब है Z योिक आटा गंूधते समय हाथ खोले भी जाते है बंद भी िकय े

जाते है इसिलये नमाज़ी िजस मे सह&लत महसूस करे अमल कर ले ।  
 



 17 

 
तशrह&दतशrह&दतशrह&दतशrह&द    

    
 जब नमाज़ी दसरी रकअतू  के बाद बैठे इसे कादा ए ऊला (पहला कादा) भी कहते है बायां पाव ंिबछा कर 

उस बैठ जाये और दायां पाव ंखड़ा रखे । ((((बुखारी िकताबलु अज़ानबुखारी िकताबलु अज़ानबुखारी िकताबलु अज़ानबुखारी िकताबलु अज़ान    827827827827, , , , 828828828828))))    

 
 दाये हाथ को अपने दाये और बाये हाथ को बायA घुटने पर रखे । ((((मुि
लम मुि
लम मुि
लम मुि
लम 579579579579)))) 
और पढ़े :- 

  
 
 मेरी सारी कौली बदनी और माली इबादत िसफS  अ% लाह के िलये खास है ऐ नबी आप पर अ% लाह क� 

रहमत, सलामती और बकS ते हो, हम पर और अ% लाह के दसरे नेक ब� दोू  पर भी सलामती हो । मै गवाही देता ह&ं िक 

अ% लाह के अलावा और कोई माबूद नहM है और मै गवाही देता ह&ं िक मुह] मद स% ला% लाह& अलैिह वस% लम अ% लाह 

के बंदे और रसूल है । ((((बुखारी बुखारी बुखारी बुखारी 831831831831, , , , 835835835835, , , , मिु
लम मिु
लम मिु
लम मिु
लम 402402402402))))    

 
 हजरत अI द%ु लाह िबन मसऊद रिज0 बयान करते है िक जब तक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम 

हमारे दिमSयान मौजूद रहे हम अ
 सलामु अलैक अ_यो हन नबीयो कहते रहे, जब आप वफात पा गये तो हम ने 

िखताब का अंदाज छोड़ कर गायब का अंदाज अपनाना शु? कर िदया, यानी अ
 सलामु अ-ल� निबि_य पढ़ते थे । 

((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी 6265626562656265)))) 

 पहले जुमले का मतलब है ने नबी स% ला% लाह& अलैिह वस% लम आप पर सलामती हो दसूरे का मतलब है 

नबी स% ला% लाह& अलैिह वस% लम पर सलामती हो िफर भी बाद मे दोबारा अ
 सलामु अलैक अ_य ुह� न िब_य पढ़ा ु

जाने लगा । इस से मालूम हआ िक सहाबा रिज0 0 नबी स% ला% लाह& अलैिह वस% लम को आिलमुलगैब या हािजर 

नािजर नहM समझते थे, वनाS वह एक िदन के िलये भी अलैक अ_य ह� नु िब_य क� जगह पर अु -ल� निबि_य न पढ़त े। 

सहाबा क� पैरवी मे आज तक के मुसलमान इ� ही लफज़ो मे तशrहद 0 पढ़ते चले आये है, इसिलये नहM िक नबी 

स% ला% लाह& अलैिह वस% लम हर नमाज़ी के पास हाि़जर नाि़जर होते है, बि%क इसिलये िक यह सु� नत पर अमल 

करने का तकाजा है और अ% लाह तआला ने अपने ब� दो का द?द सलाम अपनेु  हबीब स% ला% लाह& अलैिह वस% लम 

तक पहंचाने का इंितज़ा0 म िकया हआ है 0 ((((अब ूदाऊद िकताबलु मनाअब ूदाऊद िकताबलु मनाअब ूदाऊद िकताबलु मनाअब ूदाऊद िकताबलु मनािसकिसकिसकिसक, , , , हदीस नंहदीस नंहदीस नंहदीस नं0 20410 20410 20410 2041, , , , 2042204220422042)))) तो िजस 

तरह हम अपने खतो मे िखताब के साथ एक दसरे ू को सलाम भेजत ेहै, इसी तरह हमारा सलाम भी अ% लाह तआला 

उन तक पंहचा देते है0  । मतलब यह िक तशrह0द के अलफाज  अलै-क अ_यु-ह� निब_य से िशकS  का ु अक�दा (यानी 

आप स% ला% लाह& अलैिह वस% लम हािजर नािजर है, गैब जानने वाले है) क� िब% कुल ताईद नहM होती 

अ% ह] दिुल% लाह (रफ�क�) 
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उंगली उठाने का मसअलाउंगली उठाने का मसअलाउंगली उठाने का मसअलाउंगली उठाने का मसअला    

 
 तशrहद मे उंगली उठा0 ना नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� बड़ी बरकत और अज़मत वाली 

सु� नत है । इस का सुबूत नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� सु� नत मे देखे  
 
 हज़रत इI ने उमर रिज0 कहते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम जब नमाज के कादा मे बैठत े

तो अपने दोनो हाथ अपने दोनो घुटन; पर रखते और अपनी दािहनी उंगली जो अंगूठे के नज़दीक है उठा लतेे, पस 

इस के साथ दआ मांगतेु  । ((((सहीह मिु
लम िकताबलुसहीह मिु
लम िकताबलुसहीह मिु
लम िकताबलुसहीह मिु
लम िकताबलु मसािजद  मसािजद  मसािजद  मसािजद 580580580580))))    

 पस इस के साथ दआ मांु गत ेइस का मतलब यह है िक शहादत क� उंगली के साथ इशारा फरमाते । िजस 

तरह क� बाद मे आने वाली �रवायत; मे इस क� वज़ाहद मौजूद है । 

  
 हज़रत अI द%ु लाह िबन जुबैर रिज0 �रवायत करते ह6 िक नबी स% ला% लाह& अलैिह वस% लम जब नमाज़ 

तशrहद पढ़ने बैठते 0 तो आप दायां हाथ दायी रान पर और बायां हाथ बायी रान पर रखते और शहादत क� उंगली 

के साथ इशारा करते और अपना अंगूठा अपनी दिमSयानी उंगली पर रखते । ((((मुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजदददद    579579579579))))    

 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम दायA हाथ क� उंगिलय; को बंद कर लेते, अंगूठे के साथ वाली 

उंगली को िकI ला ?ख कर के उस के साथ इशारा करते । ((((मुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजद द द द 580580580580))))    

 
 हज़रत वाइल िबन हb0  रिज0 �रवायत करते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम दसरे सजदे से ू

उठ कर कादा मे बैठे दो उंगिलयो को बंद िकया (यानी अंगूठे और बीच और बड़ी उंगली से घेरा बनाया ) और 

किलमे क� उंगली से इशारा िकया । ((((अब ूदाऊद अब ूदाऊद अब ूदाऊद अब ूदाऊद 726726726726, , , , इस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI नेइस ेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान इI नेन इI नेन इI नेन इI ने खजैमा ने सहीह कहा खजैमा ने सहीह कहा खजैमा ने सहीह कहा खजैमा ने सहीह कहाुु ुु  ह ै ह ै ह ै ह ै))))    

 
 हजरत वाइल िबन हb 0 रिज0 फरमाते है िक नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने उंगली उठाई और 

उसे िहलाते थे । ((((नसई हदीस नंनसई हदीस नंनसई हदीस नंनसई हदीस नं0000    990990990990 इस ेिहI बा इस ेिहI बा इस ेिहI बा इस ेिहI बान और इI नेन और इI नेन और इI नेन और इI ने खजैमा न ेसहीह कहा खजैमा न ेसहीह कहा खजैमा न ेसहीह कहा खजैमा न ेसहीह कहाुु ुु  है । है । है । है ।))))    

 तशrहद मे शहादत क� 0 उंगली मA थोड़ा सा झुकाव होना चािहये । ((((अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद 991991991991, , , , इI नेइI नेइI नेइI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान इI नेन इI नेन इI नेन इI ने    

खजैमा  न ेसहीह कहा खजैमा  न ेसहीह कहा खजैमा  न ेसहीह कहा खजैमा  न ेसहीह कहा ुु ुु है है है है ))))    

 
 शेख अलबानी रह0 िलखते है उंगली न िहलाने वाली हदीस शाज़ या मु� कर है इसिलये इसे वाइल रिज0 

क� हदीस के मुकाबले मे लाना जाइज़ नहM । 

 
नोट :- िसफS  लाइला-ह इ% ल% लाह& कहने पर उंगली उठाना और कहने के बाद रख देना िकसी �रवायत स ेसािबत 

नहM है । 

 
  
 



 19 

 
तशrहद के0  कादा से तीसरी रकअत के िलये खड़े हो तो अ% लाह& अकबर कहते हये उठे और र0 फायदैन करे  

हज़रत इI ने उमर रिज0 क� �रवायत मे है िक जब नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम दो रकअत पढ़ कर 

तशrहद के बाद खड़े 0 होते तो अ% लाह अकबर कहते और दो0 नो हाथो को उठात े। ((((बुखारीबुखारीबुखारीबुखारी िसफित
 स िसफित
 स िसफित
 स िसफित
 सलात हदीस लात हदीस लात हदीस लात हदीस 

नंननंंनं0000    739739739739))))    

 
आिखरी तशrहदआिखरी तशrहदआिखरी तशrहदआिखरी तशrहद0000  ( ( ( (तव?S कतव?S कतव?S कतव?S क))))    

        
 इस आिखरी कादे मे नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम यं बैठते थे जैसाू  िक हज़रत अबू हमैद 0

साअदी रिज0 बयान करते है िक जब वह सजदा आता िजस के बाद सलाम है (यानी जब आिखरी रकअत का 

दसरा सजदा कर के फा�रू ग होते और तशrहद वगैर0 ह के िलये बैठते) तो अपना बाया ंपांव (दायM िपंडली के नीचे स े

बाहर) िनकालते और अपनी बायM ओर के क% हेु  पर बैठते । िफर (तशrहद0 , द?द और दआ पढ़ करु ु ) सलाम फेरते 

। ((((अबू दाऊद हदीस नंअबू दाऊद हदीस नंअबू दाऊद हदीस नंअबू दाऊद हदीस नं0000    730730730730 इमाम इI ने इमाम इI ने इमाम इI ने इमाम इI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान और इमाम नौवी ने न और इमाम नौवी ने न और इमाम नौवी ने न और इमाम नौवी ने इसे सहीह कहा हैइसे सहीह कहा हैइसे सहीह कहा हैइसे सहीह कहा है))))    
 
 बायM ओर के क% हेु  पर बैठना त-व?S क कहलाता है, यह सु� नत है, हर मुसलमान को आिखरी कादे मे 

तव?S क ज?र करना चािहये । िकतने अफसोस क� बात है िक हमारी औरते तो आिखरी तशrहद मे0  तव?S क करे 

और मदS इस सु� नत से दर रहे ।ू  
 
 जब आप इस कादे मे बैठे तो पहले अcिह_यात पढ़ ेिजस तरह दसरी रकअत पढ़ कू र आप ने कादे मे पढ़ी 

थी और उंगली भी बराबर िहलाते रहे । अcिह_यात ख� म कर के ये द?द शरीफ पढ़े 
 

  
 
 ऐ मेरे मौला रहमत नाि़जल फरमा मुह] मद और आले मुह] मद स% ला% लाह& अलैिह वस% लम पर िजस तरह 

तुने रहमत नाि़जल फरमायी इjािहम और आले इjािहम अलै0 पर बेशक तू तारीफ वाला और बुजुगm वाला है । ऐ 

मेरे मौला बकS त नाि़जल फरमा मुह] मद स% ला% लाह& अलैिह वस% लम और आले मुह] मद पर िजस तरह तू ने बकS त 

नाि़जल फरमाई इjािहम अलै0 और आले इjािहम पर, बेशक तू तारीफ वाला और बुजुगm वाला है । ((((बखुारी बखुारी बखुारी बखुारी 

िकताबलु अिंबया हदीस िकताबलु अिंबया हदीस िकताबलु अिंबया हदीस िकताबलु अिंबया हदीस नंननंंनं0 33700 33700 33700 3370))))    
 
 हज़रत अबू बl रिज0 �रवायत करते है िक मैने कहा ऐ अ% लाह के रसूल नमाज मे मांगने के िलये मुझे कोई 

दआ िसखाइये ु (िजसे अcािह_यात और द?द के बाद पढ़ा कु ?ं) आप स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया 

पढ़ो :- 
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ऐ मौला बेशक मैने अपनी जान पर बहत अिधक जु0 % म िकया है, और तेरे अलावा गुनाह; को कोई नहM ब  श 

सकता, पस अपनी तरफ से मुझ को ब  श दे और मुझ पर रहम कर बेशक तू ही ब  शने वाला मेहरबान है । 

((((बखुारी िसफित
 सबखुारी िसफित
 सबखुारी िसफित
 सबखुारी िसफित
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 8340 8340 8340 834, , , , मिु
लम िकताबुदआ हदीमिु
लम िकताबुदआ हदीमिु
लम िकताबुदआ हदीमिु
लम िकताबुदआ हदीुु ुु स नंस नंस नंस नं0 0 0 0 2705270527052705))))    
 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया तशrहद0  मे चार चीज़ो से अ% लाह क� पनाह ज?र 

पकड़ो :- 
 

  
 ऐ मेरे मौला तेरी पनाह मे आता ह& कj के अज़ाब से, और तेरी पनाह मे आता ह&ं दG जाल के िफतने से, 

और पनाह मे आता ह&ं मौत-हयात के िफतने से । मेरे मौला म6 गुनाह से और कजS से तेरी पनाह मांगता ह&ं । ((((बुखारी बुखारी बुखारी बुखारी 

िसफित
 सिसफित
 सिसफित
 सिसफित
 सलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नंलात हदीस नं0 8320 8320 8320 832, , , , मुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजमुि
लम िकताबलु मसािजद हदीस नंद हदीस नंद हदीस नंद हदीस नं0 5890 5890 5890 589))))    
 
 द?द शरीफ के बाद बेहतर है िक दोनो दआए पु ढ़ ली जाये तािक दोनो हदीसो पर अमल हो जाये । 
 

सलामसलामसलामसलाम    

    
 हज़रत अI द%ु लाह िबन मसऊद रिज0 �रवायत करते है अ% लाह के रसूल स% ला% लाह& अलैिह वस% लम 

अपने दाये तरफ सलाम फेरते (तो कहते) अ
 सलामु अलैकम व रहमतुु % लािह और बांये तरफ सलाम फेरते तो 

कहते अ
 सलामु अलैकम व रहमतुु % लािह । ((((अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद अबू दाऊद 997 997 997 997 ितिमSजी ितिमSजी ितिमSजी ितिमSजी 295295295295, , , , इमाम ितिमSजी और इI नेइमाम ितिमSजी और इI नेइमाम ितिमSजी और इI नेइमाम ितिमSजी और इI ने िहI बा िहI बा िहI बा िहI बान न ेन न ेन न ेन न े

सहीह सहीह सहीह सहीह कहा हैकहा हैकहा हैकहा है))))    
 
 तो ये था सहीह अहादीस क� रौशनी मे नबी अकरम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� नमाज िजसे सारे 

मुसलमानो को इस तरह नमाज पढ़ने का हZ म0  है । 
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फजS नमाज़ के बाद क�फजS नमाज़ के बाद क�फजS नमाज़ के बाद क�फजS नमाज़ के बाद क� इG ते इG ते इG ते इG तेमाई दआमाई दआमाई दआमाई दआुुुु    

    
 फजS नमाज के बाद सामूिहक दआ के सबूत मA ु कोई मकबूल हदीस नहM है । बड़ी हैरानी क� बात है िक नबी 

करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम मदीना मे दस साल तक रहे, पांचो वZ त क� नमाज़े पढ़ाई सहाबा क� बड़ी 

तादाद ने आप के पीछे नमाजे पढ़ी मगर उन मे से कोई एक भी इG तेमाई दआ का िजl नु  करे, तो यह उस के 

बाितल होने क� मजबूत दलील है । 

 
 हां कोई फजS नमाज़ के बाद अपने तौर पर इ� फेरादी दआ मांग ले तोु  कोई हजS नहM । 

 इमाम इI ने तैिमया, इI ने कि_यम इI ने हजर रह0 और बहत से तहक�क करने0  वाले उलमा ने फजS नमाज के 

बाद आजकल क� राइज इG तेमाई दआ का इंकार िकु या है और इसे िबदअत कहा है । 
 
 नबी करीम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम ने फरमाया - 

 
 मेरी उ] मत मे ऐसे लोग पैदा होगे जो पानी के इ
 तेमाल मे और दआए करनेु  मे हद से आगे बढ़ेगे । ((((अबू अबू अबू अबू 

दाऊद दाऊद दाऊद दाऊद 1480 1480 1480 1480 इमाम हािकम और इमाम ज़इमाम हािकम और इमाम ज़इमाम हािकम और इमाम ज़इमाम हािकम और इमाम ज़हबी ने इस ेसहीह कहा हबी ने इस ेसहीह कहा हबी ने इस ेसहीह कहा हबी ने इस ेसहीह कहा हैहहैैहै))))    

 
 
 
 
 ऐ अ% लाह लोगो को िहदायत दे दे क� वे रसुले अकरम स% ला% लाह& अलैिह वस% लम क� मुखालेफत न करे । 

आमीन  
 
  व आख?द-्दावािन-वह-ह] दिुललाहे रिIबल-आलेमीन 

 
 
 
 
 

इ
 लािमक दावाअ से� टर 

      रायपुर छcीसगढ़ 


